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Choisir un vin
-m

Vin :
voici tout ce qu'il faut savoir

Comment acheter un vin quand on n'y
connaît rien ? Étiquettes, millésimes,
guides, blogs et applications Internet
peuvent vous aider. Onvous donne ici
quelques réponses.

Acheter une bonne bouteille de vin
quand on est un béotien peut s'avérer
compliqué. II faut bien reconnaître que
l'univers du vin est si vaste et complexe
que le choix peut tourner au casse-tête,
Pas de panique ! Nul besoin de passer
votre diplôme d'oenologue pour vous en
sortir,

Quelques règles de bases
Pour choisir votre bouteille, commen

cez tout simplement par lire l'étiquette,
Oubliez les mentions grand vin ou vieilles
vignes qui ne relèvent d'aucune régle
mentation, Ne vous fiez pas forcément
aux médailles, Les concours pullulent et
ne sont pas toujours très sérieux.

En revanche, IAOC assure une appella
tion d'origine contrôlée et un respect du
terroir et du cahier des charges, La men
tion du cru est également intéressante
bien sûr, Evidemment, les grands crus
classés de bordeaux et bourgogne sont

gages de grande qualité, mais gare au
porte-monnaie.

Si l'étiquette précise que le vin provient
d'un producteur récoltant, c'est signe
qu'il a été élaboré par un vigneron avec
les raisins de son vignoble,

L'année est également importante à
prendre en compte, Ce n'est pas une ga
rantie absolue mais on sait que certains
millésimes ont donné des vins intéres
sants à peu près dans toutes les régions,
Dans les années récentes, les millésimes
2017,2016, 2015, 2010, 2009 sont des va
leurs sûres. Et 2019 devrait également
être un bon millésime.

Le goût du vin, c'est aussi une affaire
personnelle, N'hésitez pas à être curieux
et à sortir des sentiers battus. Les vins
peuvent réserver de très bonnes sur
prises,

L'appel à un professionnel
Si vous n'avez vraiment aucune connais

sance sur les vins, les cépages, les AOC,
évitez les rayons des supermarchés qui
seront pour vous une jungle impéné
trable et poussez la porte d'un caviste,

Ces professionnels sont souvent des

passionnés qui connaissent bien le vin,
Expliquez-lui vos goûts. Aimez-vous les
vins plutôt fruités, ou plutôt minéraux, les
vins légers ou les vins plus charpentés ?
Avec quels mets prévoyez-vous de servir
votre bouteille, Tous ces éléments lui per
mettront de vous guider et de trouver le
vin qui vous convient,

Les cavistes ont aussi l'habitude de
dénicher des petites pépites que l'on ne
trouve pas dans les supermarchés, obli
gés de viser les grosses productions, lls
ont toujours en rayon des vins de bonne
qualité à des prix tout à fait abordables.

Guides, sites et blogs
D'accord, vous n'y connaissez rien, mais

rien ne vous empêche de vous documen
ter un peu, Les ouvrages sur le vin rem
pliraient une bibliothèque entière, Alors
allons à l'essentiel : Le guide Le Vin pour
les nuls de l'Américaine Mary Ewing-Mul
ligan est à consommer sans modération
pour acquérir les bases qui vous aideront
à progresser dans l'univers passionnant
du vin,

Les blogs et sites sont aussi légion, En
voici quelques-uns qui pourront vous
guider dans votre choix : idealwine.net,
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larvf.com (la revue du vin de France),
toutsurlevin.com,, le vin selon Renaud,

II existe également des applications
à télécharger. La plus importante et la
plus connue au monde est Vivino, Son
slogan : le vin à portée de main, Vivino
compte 50 millions d'utilisateurs et 5 rmil
lions de contributeurs ! La plateforme
dispose d'une fonction qui, en scannant
l'étiquette d'un vin, permet de vous guider
grâce aux appréciations et notes données
par les utilisateurs, Grâce à la fonctionna
lité multi-bouteilles, vous pouvez compa
rer plusieurs bouteilles en même temps,
Plutôt malin les jours de foires aux vins,

Si vous envisagez de perfectionner vos
connaissances et de commencer à vous
constituer une cave, le site lepetitballon,
com offre un système de box comprenant
la livraison de deux bouteilles par mois
sélectionnées par un grand sommelier et
avec informations et conseils, Une bonne
solution pour faire ses premiers pas en
oenologie.
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